
　　　　

2026 年 2 月 1 日

10 時 00 分から 18 時 00 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

地域支援・地域連携 地域の公園や図書館、店舗、催し物等に出かける 職員の質の向上
定例の全社ミーティングにより研修・訓練等を行い、また日々の事業所
ミーティングを行い職員で話し合いをし、PDCAサイクルを行っている

主な行事等 音楽発表会・スポーツフェスティバル・ブリッジオリンピック・ハロウィンパーティ・クリスマスパーティ等

自分の思いを上手く伝えることができない時は、本児に寄り添いながら上手く言葉で表現できるようサポートしていく

集団生活や集団活動の中から、様々なルールを学び、理解が難しい時は視野からの情報を加えながら支援をしていく

家族支援 送迎時にその日の出来事を伝え家庭での様子も伺い、情報の共有をはかる。 移行支援 学校迎えの時に教員に様子等を聞き情報を共有し、支援の連携をはかる。

本
人
支
援

支　援　内　容

健康チェックを行い状態を把握する
日常の身の回りの事ができるよう自立性を促す支援をしていく

リズムジャンプと体幹トレーニングにより基礎的な体内リズムの形成とバランス感覚を養い、集中力を高める

活動に参加する事で、本児のできる範囲でできたを増やし、達成感を感じ自信につなげる
集団行動ができるよう、気持ちを切り替え次への行動がスムーズに移れるような支援をしていく

法人（事業所）理念 自分らしく生活できるようにひとりひとりを大切に子どもの自立支援をサポートする。

支援方針 子どもの自主性を伸ばし生活サポートする。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 あしたばデイブリッジ 支援プログラム 作成日


