
　　　　

2026 年 1 月 17 日

10 時 00 分から 18 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

地域支援・地域連携

地域の公園、店舗、催し物等に出かける。

職員の質の向上

義務化された研修・訓練を行い、自己評価によりチェックしている。

主な行事等

音楽発表会・スポーツフェステバル・夏のプール・水遊び・花見等

活動を通じてスタッフや友達と会話をしながら色々な活動を行う。
活動する前に自己選択や自己決定ができるように、やりたいことを選択し自分の気持ちを伝え方を学ぶ。

音楽祭やスポーツフェステバルの練習・発表を通じて集団での活動に参加し社会性を身につける。

家族支援

就労の預かりニーズに対応する。
送迎時に支援内容やその日の内容を伝え、家族での様子を伺い、情報の共有を
はかる。

移行支援

学校迎えの時に教員に様子等を聞き情報を共有し、支援の連携をはかる。

本
人
支
援

支　援　内　容

健康チェックを行い状態を把握する。
気分を切り替えサポートをし色々な活動に参加する。

野外活動・ウオーキング・山登り・外遊びを積極的に取り入れ運動動作の向上。
室内ではトランポリン・バランスボール・トンネル等に取り入れ体感を鍛える。

工作・アイロンビーズ・塗り絵・キャップ入れ・ボタン入れ・ビーズ通しなど取り入れ巧緻性を向上し集中力を高める。

法人（事業所）理念 子どもたちが可能な限り地域社会に参加できることを最終的な目標とする。

支援方針

自分のことは自分でできるようにし、協調性を身に付け集団生活で過ごせるようサポートする。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 あしたばデイレイク 支援プログラム 作成日


